
 

 

Le mot du président: 

Bulletin d’information des Adhérents 

du 

M.E.N.H.I.R de Courbessac 

N°57                               Août   2019 

Le journal municipal d' information "Vivre Nîmes" numéro (juillet-août  - 2019) 

dans sa rubrique "dans ma rue" parle des associations et des personnes qui sont 

engagées dans la vie quotidienne du hameau de Courbessac. L'association le 

M.E.N.H.I.R. est citée, ses actions sont mentionnées. 

Il est souvent abordé l'histoire de notre hameau, mais la mémoire est aussi im-

portante. Que s'est- il passé quand les hommes sont partis à la guerre de 14/18 ? 

Quel a été le rôle des épouses ? De même, durant l'occupation allemande pen-

dant la guerre de 39/45, quel 

a été le comportement des 

Courbessadiers, y a t-il eu des 

résistants ? 

Qui se souvient qu'à Courbes-

sac, il  y avait une 

"draille" (chemin de transhu-

mance pour les troupeaux) 

Michel Roussillon en connaît le 

tracé. De même, dans chaque 

propriété, il y avait un puits. 

Nombreux ont été les acci-

dents lors des creusements de ces ouvrages. Le 20 août 1872  le curé de la pa-

roisse, Monsieur Carle, relate dans le registre de catholicité (naissances, maria-

ges, décès) un fait qui fit 3 victimes. Les Sieurs Goudet Etienne 25 ans, Dumas 

Jacques 47 ans de Courbessac et Couderc de la paroisse St François, trouveront 

la mort en effectuant cette tâche. 

L'histoire du quotidien fait l'histoire. A  nous de la chercher. Les  archives dépar-

tementales, municipales ou de l'évêché sont des lieux privilégiés pour cette quê-

te. Il n'est pas nécessaire de faire partie du Conseil d'Administration pour effec-

tuer ce travail. Tout adhérent est le bienvenu. Merci de votre collaboration. 

                Jean Pierre Charaix 

Puits carré au nord de Font de l’Abbé   

 accès interdit 



 

 

Sorties en garrigue du 4 mai: 

C’est devenu une tradition que la sortie botanique en garrigue se déroule début mai, sous l’égide 

du M.E.N.H.I.R de Courbessac. On nous en parle des mois à l’avance ! Mais cette année Bruno et 

moi étions inquiets au vu de la sécheresse de février–mars et le peu de pluies qui ont suivi. Au-

rons-nous des fleurs à montrer ? Météo fantasque mais qui nous a épargnés en ce 4 mai 2019, 

grand beau temps, le vent violent a bien voulu patienter jusqu’au dimanche !  D’autant plus que 

Bruno avait manigancé pour l’après-midi du samedi une sortie découverte des sources et autres 

attraits cachés de Courbessac à la demande du Club Histoire et Archéologie de Marguerittes. Car-

ton plein ! Ouf ! 

Nous n’étions pas très nombreux, allez donc concurrencer les Jeux romains de Nîmes ! Pas très 

nombreux mais des personnes curieuses et intéressées, n’est-ce pas l’essentiel ? 

Finalement, en cheminant d’abord en sous-bois, puis en lisières, en gravissant doucement le 

flanc sud du massif, nous avons pu retrouver et admirer la plupart des végétaux espérés. Im-

manquables les belles floraisons des cistes roses et des blancs qui les côtoient ; la maigre pelou-

se était malgré tout parsemée d’hélianthèmes jaunes, plus discrets. On a bien sûr  observé les 

bouquets de genêts d’Espagne, quelques pieds de genêts scorpion les bien nommés… Arbouse 

sur le gâteau, grâce à Bruno grand chasseur d’orchidées au regard affûté, nous avons trouvé l’O-

phrys bécasse, l’Ophrys noir, le Limodore abortif, parfaitement ! Mais cette année, rares et ra-

bougries sont les orchidées. Le bruit court que la sortie  de l’après-midi a permis de trouver un 

Orchis brûlé sur un bord de chemin. Sûr, ceux qui ne sont pas venus ont eu tort !  

Aucun doute possible à ce sujet, la flore de la garrigue, avec ses orchidées, fait partie du patri-

moine, et donc du patrimoine de Courbessac. Il est heureux que les incendies qui ont sévi il y a 

quelques décennies n’aient pas éradiqué la végétation. Force reste à la Vie !  

Ce genre de sortie permet de toucher du doigt et d’observer de très près les adaptations multi-

ples des plantes pour résister à la sécheresse. 

On se doit d’être admiratif et convaincu de l’importance de préserver ce magnifique capital.   

Marcel VAILLAUD 

SERAPIAS LE GROUPE DE PASSIONNE(E)S TREFLE  ETOILE 



 

 

 LE VIDE GRENIER & TROC AUX PLANTES :    dimanche 12 mai 2019 

C’était la journée vide grenier, troc aux plantes, journée au cours de laquelle l’Association expose 

panneaux, photos, documents afin de mieux faire connaître son activité. 

Hélas cette année le temps n’était pas de la 

partie ! un méchant Mistral est venu troubler 

cette manifestation traditionnelle, moins de 

visiteurs que les années précédentes et des 

moments difficiles sous les rafales ont provoqué 

des départs précoces. 

Malgré cela quelques visiteurs à l’exposition 

avec des renouvellements d’adhésions et deux 

nouveaux adhérents qui ont découvert le 

M.EN.H.I.R ! Et les bourrasques n’ont pas eu 

raison des panneaux bien arrimés ! 

Le Mistral n’a pas réussi à nous dissuader du repas traditionnel pris en commun ! Plus à l’abri du 

local mairie nous avons savouré salades, tartes et gâteaux que chacun avait confectionnés. 

                                                                                           Geneviève Médina 

Recensement et mise en valeur des arbres remarquables de Courbessac : 

           Jeudi 16 mai en fin d’après- midi une petite équipe s’est re-

trouvée sur le bord du Valadas le long de la route de Poulx. C’est 

en bordure de l’ancien stade que trônent d’imposants mûriers 

blancs, multi centenaires, destinés autrefois à fournir leur feuillage 

pour l’éducation des vers à soie. Deux d’entre eux sont envahis de 

lierre ou de ronces. Ils en seront bientôt débarrassés à grands 

coups de sécateurs et cisailles ! Plus loin, un prunus, un amandier 

et un autre mûrier blanc sont inaccessibles et auront besoin d’être 

dégagés, cet hiver, de la broussaille qui les enveloppe , les étouffe. 

Un élagage sera ensuite indispensable. Toutes les aides seront les 

bienvenues car il y a encore de nombreux arbres à recenser, carto-

graphier, mesurer sur tout le territoire de Courbessac! Mûrier blanc 

                             RENDEZ-VOUS DU MOIS DE SEPTEMBRE 2019 

Le 7 septembre le M.E.N.H.I.R. de Courbessac sera présent au tradition-

nel Forum des associations organisé par la Mairie de Nîmes. 

Le 22 septembre dans le cadre des Journées Européennes du Patrimoine 

notre association organisera une exposition et guidera deux visites le 

matin et deux l’après midi sur le territoire de Courbessac  
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                     Activités de l’Atelier Pierre Sèche 

Depuis septembre 2018, après la restauration du mur d’enceinte du Jardin du Mas, nous avons 

repris la reconstruction du mur de terrasse après l’escalier de 6 marches, sur une longueur de 

16m et une hauteur comprise entre 0,80m et 0,90m.  

A ce jour la longueur totale du mur réalisée, depuis le mur d’enceinte, est de 23m. Il en reste 

autant à remonter !       

 

 

 

 

 

 

 

                                       Le M.E.N.H.I.R. s’engage ! 

En début d’année nous avons été contactés par l’équipe de la Maison Paroissiale de Courbessac 

pour restaurer un muret en pierres dans le jardin de cette maison située en face de l’église. Nous 

avons accepté dans le cadre de la convivialité entre les associations courbessadières. 

Lundi 29 avril 2019 à 8h30, des volontaires de l’atelier pierre sèche (Patrick, Bruno, Jean Pierre, 

Eveline, Claude (Lorgeas) ainsi que Claude et Mireille (Thomas) au total sept personnes, se 

présentent au jardin de la Maison Paroissiale pour débuter la restauration du muret. Nous 

sommes accueillis par Mireille et Hélène de l’équipe paroissiale. 

Cette restauration débute par la démolition des parties endommagées afin de rebâtir en pierres 

avec un liant composé de sable et de chaux. De gros blocs de pierre ont été récupérés près du 

muret : 320 kg pour les plus gros, 140 kg pour les plus petits. Quatre blocs ont pu être ainsi 

déplacés et incorporés au muret lui donnant un bel aspect ! 

A la pause méridienne, apéro et saucisses barbecue, ont régalé les bâtisseurs … ! 

La restauration a été terminée le jeudi 2 mai en fin de matinée.                   Patrick Garcia 


